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Sede: Auditorio del Hospital General del Estado 

“Dr. Ernesto Ramos Bours” 

Hermosillo Sonora México  



08:30 a 09:20 Violencia Intrafamiliar. 
Lic. Irla Lynette Romero Velázquez  
CEPAVI 
 
 

09:30 a 09:45 Funcionamiento Familiar y Ansiedad en Pacien-
tes que Acuden al Servicio de Urgencias del 
Hospital General del Estado con Síntomas de 
Somatización. 
Dra. Mónica Martínez Hernández  
Residente Medicina Familiar 
 
 

09:45 a 10:40 Signos de Alerta en el Inicio de las Conductas 
que Llevan al Adolescente al Uso de Drogas. 
Dr. Ricardo Garnica Gasca  
Médico Psiquiatra de la Infancia CREE 
 
 

10:50 a 11:00 Receso  
 
11:00 a 11:50 Neurobiología de la Depresión y Diagnostico 

Temprano. 
Dr. Juan Manuel Tong Payan  
Medico Psiquiatra Cruz del Norte 
 
 

12:00 a 12:10 Detección de Presbiacusia, su Relación con 
Funcionalidad y Riesgo de Depresión en Adultos 
Mayores Asistentes a Consulta Externa del ISSS-
TESON en Hermosillo, Sonora, 2009. 
Dr. Joel Peñaloza Altamirano  
Residente Medicina Integrada 
 
 

12:10 a 13:00 Nutrición en el Adulto Mayor.  
Dr. Heliodoro Alemán Mateo  CIAD  
 
 

13:10 a 13: 25 Impacto de los Cambios en la Composición 
Corporal sobre la Presión Arterial en un Periodo 
de Seguimiento de 5 años en Adultos Mayores 
Residentes de Hermosillo, Sonora, México. 
Dra. Ana Luz Blancas García  
Residente Medicina Integrada 
 
 

13:25 a 14:30 Diagnostico y Manejo Integral de las Caídas en el 
Adulto Mayor. 
Dr. Ernesto Guzmán Chimal. 
Geriatra ISSSTESON 
 

14:40 a 15:00 Ceremonia de Clausura. 
 

 

08:00 a 08:50 Infecciones Oportunistas en el Paciente con 
VIH/SIDA. 
Dra. Martha Robles Romo  
Infectóloga HGE 
 
 

09:00 a 09:50 Criterios de Inicio de Tratamiento Antirretroviral. 
Dr. E Abraham Leyva Álvarez  
Médico Internista. Culiacán , Sin 
 
 

10:00 a 10:15 Inteligencia Emocional, Estrategias de Afronta-
miento y Adherencia Terapéutica Antirretroviral 
en Pacientes con VIH/SIDA de CAPASITS Her-
mosillo, Sonora, 2009. 
Dra. Alba Priscila Sauceda López  
Residente Medicina Integrada 
 
 

10:15 a 10:30 Receso  
 
 
10:30 a 11:20 Factores de Riesgo para Cáncer Cervicouterino. 

Dr. Isaac Melo Cerda  
Ginecólogo HOES 
 
 

11:30 a 12:20 Actualidades en el Cáncer de Colon. 
Dr. Alfonso Guevara Torres  
Médico Oncólogo HOES 
 
 

12:30 a 13:20 Climaterio y Menopausia un Enfoque Integral. 
Dr. Miguel Ángel Salceda Pérez   
Ginecólogo CAAPS 
 
 

13:30 a 14:30 Manejo Integral del Paciente con Enfermedades 
Crónicas no Transmisibles. 
Dr. Carlos Jesús Bórquez Arriaga  
Especialista Medicina Integrada 
Nogales, Sonora.  

 P  R  O  G  R  A  M  A     A  C  A  D  E  M  I  C  O  

08:00 a 08:30 Inscripciones 
 
 
08:30 a 09:00 Ceremonia de Inauguración 
 
 
09:00 a 09:50 Criterios Diagnósticos del Síndrome Metabólico. 

Dr. Luis Sebastian Salas Garzón  
Especialista Medicina Integrada.  
Monterrey, N. L.  
 
 

10:00 a 10:50 Consideraciones Emocionales en la Adherencia 
Terapéutica. 
M. C. Beatriz Elena Beltrán Jiménez  
 
 

11:00 a 11:15 Adherencia Terapéutica y Gestión Emocional en 
Pacientes Hipertensos del Centro de Salud 
“Lomas de Madrid” en Hermosillo, Sonora, 
2009. 
Dra. Jesús Oralia Pérez Zazueta  
Residente Medicina Integrada 
 
 

11:15 a 11:30 Receso 
 
 
11:30 a 12:20 Detección Temprana de Daño Renal  

Dr. Jesús Enrique Romero Baranzini  
Nefrólogo HGE 
 
 

12:30 a 12:45 Evaluación del Control Glucémico de Diabetes 
Mellitus tipo 2 en Relación de la Funcionalidad 
Familiar en Pacientes del Centro Avanzado de 
Atención Primaria a la Salud (CAAPS) Hermosi-
llo, Sonora, 2009. 
Dr. Juan José Ortiz Aguayo  
Residente Medicina Familiar 
 
 

12:45 a 13:40 Manejo Actual de las Insulinas. 
Dr. David Salazar Correa  
Endocrinólogo HGE 
 
 

13:45 a 14:40 Nutrición en Enfermedades Crónicas no Trans-
misibles. 
Dr. Gustavo Becerra Rubí  
Especialista Med. Integrada UNEME—EC 
M.N.C. Tomás Roberto Ibarra Galaviz 
Nutriólogo UNEME—EC 

 

Jueves 18 de febrero 

Enfermedades Crónicas no Transmisibles. 

Viernes 19 de febrero 

Infectología, Oncología,  Climaterio. 

Sábado 20 de febrero  

Salud Mental, Violencia, Adicciones, Adulto 
Mayor  




